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Hvilke dele af vores paedagogiske laeringsmiljg har vi saerligt haft fokus pa over de sidste
2 ar?

Vi har ud fra det overordnede tema "laering i hverdags rutiner” i 2020 valgt at seette fokus
pa maltidet i dagplejen.

Bevaeggrunden herfor er, at maltidet er en genkendelig rutine hver dag. Det er vigtigt, at
alle bgrn lzerer, udvikles og dannes ogsa ved maltidet, da det er en stor del af det paeda-
gogiske lseringsmiljg i dagplejens hverdag.

Hvordan har vi organiseret vores evalueringskultur?

Til fordel for alle barns leering, er der fokus pa maltidet i dagplejen. Dette ggres ved, at
alle dagplejere overvejer, hvordan en god stemning ved maltidet er, at bgrnene inddra-
ges i forberedelsen af maltidet, og at alle bgrn hares og ses under maltidet. Herunder
ogsa fokus pa bgrnefeellesskabet ved maltidet. Desuden er god snak under maltidet om
den sunde mad og hvor den kommer fra - og ser ud ogsa vigtig for bgrns lzering.

Maltidet er drgftet pa alle tilsyn, hvor dagplejepsedagog og dagplejer har en refleksion
omkring det peedagogiske maltid.

Der er udformet reflekterende spargsmal i tilsynsskema, som er sendt til dagple-
jere forud for hvert tilsyn.

- Dagplejere har til hvert tilsyn reflekteret og indsendt skriftlige overvejelser over
egen praksis af egen paedagogiske tilgang til maltidet i dagplejen.

- Ved hvert tilsyn har der ligeledes veeret en mundtlig drgftelse med dagplejepaeda-
gogen over gen paedagogiske tilgang til maltidet med barnene.

- |l legestuerne drgftes, reflekteres i kollegagruppen om det gode maltid, for ogsa
her at seette fokus pa arbejdet og evalueringen af maltidet.



Overordnet er der i hele dagplejen blevet observeret og set tegn hos bgrnene, om
de er engagerede og interesserede i at deltage i maltidet.

Som overordnet evaluering pa temaet maltidet er der afslutningsvis sendt evalue-
rende spgrgsmal til alle dagplejere, hvorvidt der generelt ses tegn hos barnene,
om der er sket en laering, og om der er andret paedagogisk praksis i forhold til
maltidet.




Evaluering og dokumentation
af elementer | det peedagogiske
leeringsmilj@

Analyse Formal
og justering med
evalueringen

Indsamling og
dokumentation

Alle dagplejere har veeret med til at lave evalueringen af laereplanen, da alle har bidraget med
eksempler og dokumenteret fra egen praksis, om hvordan der arbejdes med maltidet som
paedagogisk leeringsmiljg. Nogle har arbejdet mest med tilberedningen, andre med barnets
perspektiv og andre dagplejere igen med barnets sanser og beveaegelse i forhold til maltidet.
Mange har givet udtryk for, at sproget altid er med inde over, da der italeseettes ord og gare-
mal omkring maden og stemningen ved maltidet.

Overordnet har der veeret fokus pa& bgrnegruppens trivsel og lzering, bgrnesynet bgrneper-
spektivet og arbejdet med dannelse kommer til udtryk i det daglige psedagogiske arbejde med
maltidet.

Herunder dagplejeres egne ord og dokumentationer om bgrnenes laering og dannelse, som
dagplejerne har meldt tilbage og haft fokus pa i fornold maltider og deraf ogsa til de forskellige
temaer i den styrkede leereplan.

ALSIDIG PERSONLIG UDVIKLING

Ifglge den styrkede paedagogiske leereplan skal vi give bgrnene mulighed for at fa erfaringer,
udforske og lyst til at deltage i feellesskabet samt have fokus pa fordybelse og feelles opmaerk-
somhed.

Generelle svar fra alle dagplejere om arbejdet med alsidig personlig udv i forhold til méltidet:

-Stor fokus pé at inddrage bgrnene | forskellige opgaver | forbindelse med
maltidet.

-Barnene daekker bord, veelger egen mad, rydder af bordet

-Bgrnene inddrages | hvad der skal vaere pa bordet.

SOCIAL UDVIKLING

Ifglge den styrkede paedagogiske laereplan skal bgrnene stgttes i at danne relationer og ven-
skaber samt udvikle empati. Samt skabe plads til forskelligheder i bgrnefzellesskabet.

Generelle svar fra alle dagplejere om arbejdet med social udvikling i forhold til maltidet:

-Der er fokus pa at skabe faelles opmaerksomhed i forbindelse med maltidet.
Fx pynt — billeder — sang.

-Barnene hjaelper hinanden, fx sender de maden rundt.



KOMMUNIKATION OG SPROG

Ifglge den styrkede paedagogiske laereplan skal alle bgrn opleve at de kan bi-
drage til kommunikationen. Bgrn skal have erfaringer med at kommunikere og
udvikle sprog. Bgrnenes indbyrdes kommunikation skal styrkes

Generelle svar fra alle dagplejere om arbejdet med kommunikation og sprog i forhold til méltidet

-Der er fokus pa kommunikationen, de voksne giver mere tid til
at kommunikere med bgrnene.

-Der ventes pa bgrnenes svar, samt en opmeerksomhed pa bagrnenes indbyr-
des kommunikation.

-Taler sammen om hvor maden kommer fra, og hvad vi spiser.

SANSER OG BEVAGELSE

Ifglge den styrkede peedagogiske leereplan skal leeringsmiljget indbyde til at bgrnene kan udfor-
ske og, eksperimentere, og at bgrnene kan vare aktive. Alle sanser skal i brug og der skal veere
fokus pa bgrnenes glaede for kroppen.

Generelle svar fra alle dagplejere om arbejdet med krop, sanser og beveaegelse i forhold til maltidet:

-Fokus pa at bgrnene er aktive og selvhjulpne fx deekke bord, selv heelde
vand op, smgre mad, gse op, kravle op og ned fra egen stol. gve motorisk.

- Tale om oplevelsen af lugte og smage.

NATUR, UDELIV OG SCIENCE

Ifglge den styrkede peedagogiske leereplan skal natur, udeliv og science vaere en del af leeringsmil-
joet. Barnene skal have erfaring med at observere og undersgge sammenhange i forbindelse med

maltidet. Bgrnene skal have erfaring med tal, meengder og stgrrelser.

Generelle svar fra alle dagplejere om arbejdet med natur, udeliv og science i forhold til maltidet:

-Fra jord til bord — opleve inden maltidet hvor maden kommer fra.
-Heelde vand op i krus.
-Taler om hvor maden kommer fra, og hvad vi spiser.

KULTUR, A£STETIK OG DANNELSE

Ifglge den styrkede paedagogiske leereplan skal bgrnene
Praesenteres for forskellige traditioner og veerdier i
Forbindelse med maltidet. Der skal veere fokus pa det
Astetiske indtryk. Bgrnenes engagement, fantasi,

Kreativitet og nysgerrighed skal stimuleres.

Generelle svar fra alle dagplejere om arbejdet med kultur, aestetik og dannelse i forhold til maltidet:




-Fokus pa struktur og organisering af maltidet
-Gentagelser og rutiner

-Pynte maden og bordet

-Forberedelse inden maltidet

-Skabe ro og neerveer i samveeret med
barnene.

Hvad var formalet med den evaluering, vi gennemfarte?

Formaélet med evaluering var at blive bevidste om hvordan vi inddrager de forskellige temaer i leereplanen i
det paedagogiske milijg som maltidet er. Herunder far under og efter maltidet.

Vi var nysgerrige pa hvilke refleksioner dagplejere gar sig i forhold til leeringsmiljget omkring maltidet til
fordel for barnets leering.

Hvilken paedagogisk dokumentation har vi indsamlet i arbejdet med den gennemfgrte
evaluering?

Der er lavet et spgrgeskema hvor alle dagplejere svarede pa tegn for hvordan maltidet opleves dels af
barn og af dagplejere. Ved at se pa de samlede svar kan vi se tegn pa, hvordan dagplejere oplever bgrn,
der er interesserede i at hjeelpe og deltage i forbindelse med maltidet. Barnene bruger ord til at beskrive
maltidet fx nar der deekkes bord og interessen i at spgrge til maden. Der opleves tegn til at der gives plads
socialt mellem bgrnene ved at sende mad rundt ved bordet og hjeelpe hinanden med at skeenke op.

Hvad leerte vi om sammenhangen mellem vores paedagogiske leeringsmiljg og bagrnenes
trivsel, leering, udvikling og dannelse?

Vi leerte at nar vi i dagplejen er bevidste om at maltidet ogsa er et lzeringsmiljg kan vi n& langt omkring i
forhold til bgrnenes leering og dannelse.

Dagplejere giver udtryk for en bevidsthed om betydningen af egen rolle i forhold til at skabe stemningen
og at forberede mad og borddaekning aestetisk og indbydende.



Hvilke eendringer og/eller justeringer af praksis gav evalueringen anledning til?

Ved at vi i dagplejen har fordybet os i maltidet, er vi blevet mere nysgerrige pa flere rutiner omkring det
paedagogiske laeringsmilja.

Pa baggrund af evalueringen har vi fokus pa tegn og hvad fokus og bevidsthed kan gare.
Vi ser de tegn, at bagrnene viser interesse for maltidet, og vi ser ogsa tegn pa at bagrnene er mere aktive

ved maltidet fx ser de hvad dagplejeren gar. Deraf er vi meget opmaerksomme pa, hvilken betydning vi har
som rollemodel i dagplejen i alle rutiner med bgrnene.

Inddragelse af
foreeldrebestyrelsen

Foreeldrebestyrelsen for den kommunale dagpleje er inddraget i udarbejdelsen og evalueringen af
og opfglgningen pa den psedagogiske laereplan.

Hvordan har vi inddraget foreeldrebestyrelsen i evalueringen af den psedagogiske
leereplan?

Foreeldrene hos dagplejere er blevet inddraget i maltidet via hverdagssamtaler om dagplejeres tiltag i
hverdagen, og forzeldrene er blevet informeret om hvordan bgrnene fx inddrages i maltidet. Foreeldre er
ogsa blevet inddraget, sa foreeldre eventuelt kunne viderefgre gode tiltag til fordel for barnene derhjemme.

Forzeldrebestyrelsen er blevet inddraget i at maltidet er et fortigsbende tema i forholdt til de peedagogiske
leereplaner i dagplejen.

Ligeledes er foreeldrebestyrelsen inddraget i evalueringen af Maltidet som tema fra den styrkede leereplan.



Det fremadrettede arbejde

Hvilke omrader af vores paedagogiske leeringsmiljg vil vi fremadrettet saette mere fokus
pa?

Ved at vi i dagplejen har fordybet os i maltidet, er vi blevet mere nysgerrige pa flere rutiner omkring det
paedagogiske leeringsmiljg, herunder leg i det paedagogiske lseringsmiljg.

Pa baggrund af evalueringen har vi fokus pa tegn og hvad fokus og bevidsthed kan gare. Der af er vi me-
get opmaerksomme pa, hvilken betydning vi har som rollemodel i dagplejen i alle rutiner med bgrnene.

Hvordan vil vi justere organiseringen af vores evalueringskultur?

Vi vil fortsat inddrage alle i dagplejen i evaluering af lzereplanen. Dette lykkes nar vi far en god draftelse
pa tilsyn, vejledningsbesag og med legestuer.




